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PROJETO DE LEI N° 047/2020

“Dispde sobre o atendimento preferencial as
pessoas com fibromialgia nos locais que
especifica e d& outras providéncias”.

A VEREADORA DA CAMARA MUNICIPAL DE PIUMHI, no uso das atribuicées
que lhe sdo conferidas pelo artigo 126, §1° do Regimento Interno da Camara Municipal de
Piumhi/MG, RESOLVE PROPOR A SEGUINTE LEI

Art. 1o Ficam os oOrgdos publicos, empresas publicas, autarquias municipais,
empresas concessionarias de servigos publicos e empresas privadas localizadas no Municipio de
Piumhi, obrigadas a dispensar, durante todo o horéario de expediente, atendimento preferencial as
pessoas com fibromialgia.

Art. 20 As empresas comerciais que recebem pagamentos, de contas deverdo
incluir as pessoas com fibromialgia nas filas de atendimento preferencial ja destinadas a idosos,
gestantes e pessoas com deficiéncia.

Art. 30 Serd permitido aos portadores de fibromialgia estacionar em vagas ja
destinadas a idosos, gestantes e pessoas com deficiéncia.

Art. 40 A identificacdo dos beneficidrios se dara por meio de cartdo expedido,
gratuitamente, pela Secretaria Municipal de Salde.

Art. 50 As despesas decorrentes do cumprimento desta lei correrdo por conta de
dotacdo orcamentaria propria, suplementada se necessario.

Art. 600 Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo de
30 dias contados da data de sua publicagéo.

Art. 7oEsta lei entra em vigor na data de sua publicacéo, revogando-se as disposi¢des
em contrério.
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JUSTIFICATIVA:

Fibromialgia é uma sindrome de origem desconhecida, que causa dor crénica,
principalmente nas articulacdes e tendfes. Por estar relacionada as articulagdes, musculos e
tenddes, alguns médicos consideram a fibromialgia um tipo de reumatismo.

As regides mais afetadas sdo: ombros, bragos, pescoco, quadril, pernas e costas.

Acomete mais as mulheres, com idades entre 40 e 60 anos. E mais comum em pessoas
que: sofreram lesBes repetitivas, sofreram traumas, passaram por situacées de grande estresse,
e apresentam algumas doengas especificas, como Artrite reumatoide ou espinal e LUpus
eritematoso sistémico.

Sdo sintomas da fibromialgia: dor generalizada, cefaleia, rigidez matinal, fadiga,
alteracbes do sono, ansiedade, depressédo e problemas para dormir que podem ser influenciadas
por estresse, atividades fisicas, mudangas hormonais e até alteragdes climaticas. O diagndstico é
feito com base nas queixas de dor generalizada, e em mais de 11 pontos dos 18 pré-estabelecidos
pelo Colégio Americano de Reumatologia, por um periodo superior a 3 meses.

Exames laboratoriais podem ser solicitados para excluir outras possiveis causas da dor,
como diabetes ou hipertireoidismo, que podem simular a fibromialgia. Uma pessoa com
fibromialgia pode ndo apresentar sintomas por longos periodos, mas fatores fisicos e emocionais
podem desencadear manifestacbes da doenca ao longo de toda sua vida. Nesse sentido, 0
tratamento é preventivo e terapéutico, e envolve cuidados multidisciplinares, como:

- Atividade fisica

- Massagem

- Acupuntura

- Técnicas de relaxamento

- Acompanhamento psicoldgico (se necessario, uso de antidepressivos)
- Melhorar a qualidade de vida (alimentacéo, lazer, sono, trabalho, etc.)

- Uso de medicamentos analgésicos e anti-inflamatdrios.

Néo existe cura para a fibromialgia, embora alguns tratamentos alternativos, como a
medicina ortomolecular, tenham sido veiculados na midia como solucao definitiva para a doenca.
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{Fonte: http://www.drauziovarella.com. br/Sintomas/4806/fibromialgia)

Convicta de sua relevancia social, conto com o apoio dos nobres Pares para aprovacao
desta Proposicdo.

Piumhi-MG, 02 de setembro de 2020.
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